FRC84 - Sommertrainingsplan vom 1. April bis 15. Oktober

Zu;étzliches
Training ist
auBerhalb der
Grlhppentermine
mit Zugangscode
maglich

16:00 Uhr

Senioren

18:30 Uhr

Alle

19:00 Uhr
Frankfurt School

18:30 Uhr
Alle

10:00 Uhr
Alle +Trainer

Individuelle
Verabredungen
Uber APP
Klubraum

17:30 Uhr

U17-uU23
+ Level 2

17:00 Uhr
U15

17:30 Uhr

U17-uU23
+ Level 2

17:00 Uhr
U15

17:30 Uhr
U17-U23

14:30 Uhr
Schiler-AG

17:30 Uhr

U17-U23
+ Level 2

09:00 Uhr

U17-U23
+ Level 2

12:00 Uhr
U1s5

09:00 Uhr
U17-U23

Stand: 11.11.2024



